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Типовые темы выпускных квалификационных работ 

 
1. Особенности самоотношения у представителей различных субкультур 

поколения Z 
2. Особенности телесной идентичности как предиктор нарушений пищевого 

поведения у женщин  
3. Особенности диадического копинга у пар, состоящих в гражданском и 

зарегистрированном браке 
4. Исследование связи выгорания и представлений об организационной 

культуре 
5. Удовлетворенность пользователей при взаимодействии с сервисами по 

подбору психологов 
6. Вклад доминирующих типа привязанности и локуса контроля в поиск 

неформальной социальной поддержки в ситуации дистресса 
7. Связи личностных черт и прокрастинации 
8. Стиль воспитания и вовлеченность родителей в образование как 

потенциальные предикторы школьной успеваемости и самостоятельности младших 
школьников 

9. Разработка методики для оценки объектного зрительного воображения 
10. Взаимосвязь личностного эгоцентризма и социально-психологической 

адаптации 
11. Взаимосвязь черт темной и светлой триад с эмоциональным интеллектом у 

молодежи 
12. Связь академической успеваемости и уровня самооценки у студентов 
13. Связь компонентов эмпатии с уровнем нейротизма и копинг-стратегиями 
14. Интерпретация невербальных инструментов (символа скобки) в 

мессенджерах в конгруэнтном и неконгруэтном контексте 
15. Специфика нарушений метапознавательных процессов в подростковом 

возрасте у группы риска развития личностных расстройств 
16. Влияние воспринимаемого контроля на поиск закономерностей в 

случайности (случайном распределении) 
17. Психометрические характеристики Шкалы академического перфекционизма 
18. Ситуативная тревожность как предиктор этнической толерантности 
19. Отношения к смерти у геймеров с различным опытом игры 



20. Влияние стремления к самореализации и ее отдельных психологических 
аспектов на пищевое поведение личности 

21. Влияние профессиональной мотивации и развития в IT-профессии на 
формирование феномена самозванца 

22. Влияние тональности музыки на эмоциональное состояние у людей с разным 
уровнем тревожности 

23. Влияние использования гаджетов на точность метакогнитивного 
мониторинга 

24. Исследование гендерных различий в отношении к обращению за 
психологической помощью у людей с разным опытом обращения за психологической 
помощью 

25. Обучающий курс по зооволонтерству в муниципальных приютах для 
безнадзорных животных («Общественный проект «Обучение служением») 

26. Популяризация психологического благополучия среди населения 
(«Общественный проект «Обучение служением») 

27. Проект по психологическому просвещению населения в вопросах детско-
родительских отношений («Общественный проект «Обучение служением») 

28. Программа по профилактике суицида в подростковой и молодежной среде 
(«Общественный проект «Обучение служением») 

29. Психологическая программа профилактики насилия в семье («Общественный 
проект «Обучение служением») 

30. Программа карьерного консультирования для студентов вузов 
(«Общественный проект «Обучение служением») 

31. Благотворительный проект психологической помощи в трудной жизненной 
ситуации («Общественный проект «Обучение служением») 

32. Внедрение и развитие практики групп самопомощи в студенческих 
сообществах («Общественный проект «Обучение служением») 

33. Проект по повышению психологического благополучия через практики 
осознанности («Общественный проект «Обучение служением») 

34. Проект популяризации науки среди школьников и студентов 
(«Общественный проект «Обучение служением») 

35. Проект по эргономичности городского и общественного пространства для 
жителей («Общественный проект «Обучение служением») 


