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Типовые темы выпускных квалификационных работ 

 
1. Взаимосвязь склонности к созависимости в отношениях и черт Темной тетрады 

2. Связь психологического и социального капитала с академическим стрессом у 

студентов высших учебных заведений 

3. Адаптация методики на измерение самообъективации (Objectified Body 

Consciousness Scale) 

4. Адаптация русскоязычной версии трехфакторного опросника пищевого поведения 

5. Взаимосвязь измерений привязанности и склонности к созависимости в отношениях 

6. Взаимосвязь использования адаптивных копинг-стратегий и уровня 

воспринимаемого стресса у студентов-психологов первого года обучения 

7. Взаимосвязь перфекционизма и РПП у артистов балета 

8. Взаимосвязь перфекционизма, ранних дезадаптивных схем и стилей привязанности 

как предикторов самосострадания у взрослых 

9. Взаимосвязь прокрастинации и самоповреждающего поведения у студентов 

10. Взаимосвязь рабочих моделей привязанности человека с измерениями 

привязанности родителей и романтического партнера 

11. Взаимосвязь саморегуляции подростков и саморегуляции их родителей 

12. Взаимосвязь самосострадания, направленности мотивации при совершении ошибки 

и профессионального качества жизни психологов-консультантов 

13. Взаимосвязь стратегий эмоциональной регуляции и толерантности к 

неопределенности 

14. Взаимосвязь Темной тетрады личностных черт с характеристиками романтических 

отношений 



15. Взаимосвязь ценностных и смысложизненных ориентаций с показателями 

жизнестойкости у волонтеров, работающих с бездомными животными 

16. Взаимосвязь ценностных и смысложизненных ориентаций с показателями 

жизнестойкости у волонтеров, работающих с бездомными животными 

17. Взаимосвязь черт личности по модели Большой пятерки и копинг-стратегий у 

военнослужащих 

18. Взаимосвязь черт Темной триады личности и конспирологического мышления: роль 

недоверия как опосредующего механизма этой связи 

19. Влияние бессознательных убеждений на профессиональный выбор личности в 

условиях цифровизации общества 

20. Влияние застенчивости на отношение к рекламе с разным типом эмоционального 

воздействия 

21. Влияние когнитивной нагрузки на моральные решения в состоянии гнева 

22. Влияние краткосрочной практики осознанности на восприятие субъективного 

благополучия через конструкт «смысл жизни» 

23. Влияние осознанности как психического состояния и свойства личности на 

динамику установки 

24. Влияние феномена самозванца на профессиональную деятельность у специалистов 

в области психологии и социальных наук 

25. Гендерные различия связи эмоционального интеллекта и копинг-стратегий у 

родителей детей с расстройством аутистического спектра 

26. Исследование взаимосвязи между жизнестойкостью и эмпатией как личностной 

чертой у психологов, ведущих консультативный приём клиентов не более двух лет 

27. Исследование взаимосвязи эмоционального интеллекта со степенью 

удовлетворенности браком у супругов, имеющих детей 

28. Коммуникативная компетентность, как медиатор влияния межличностной и 

лидерской поддержки  на автономную мотивацию 

29. Компьютерные игры как способ снижение стресса 

30. Медиаторная роль коммуникативной компетентности в связи автономной 

мотивации и межличностной и лидерской поддержки 

31. Медиаторная роль эмоционального интеллекта в связи между жизнестойкостью и 

психологическим благополучием 

32. Ментальные модели материнства: связь личностных черт и стремления к 

родительству с представлениями о материнстве 



33. Особенности взаимосвязи алекситимии и успешности учебной деятельности 

студентов-психологов 

34. Особенности личностных черт и отношения с профессиональными сообществами у 

студентов и психологов-консультантов  

35. Особенности удовлетворенности трудом рекрутеров при внедрении частичной 

автоматизации их деятельности 

36. Особенности эмоционального интеллекта и копинг-стратегий у людей, склонных к 

компульсивному перееданию 

37. Перфекционизм как предиктор склонности к тревожному типу привязанности в 

романтических отношениях 

38. Предпочтения в выборе домашних питомцев и их связь с личностными 

особенностями хозяев 

39. Представления о гендерных ролях и приверженность нормам фемининности у 

женщин в разных возрастных группах 

40. Психологические особенности рефлексивности и романтической привязанности у 

молодежи с разными мотивами пользования сервисами онлайн-знакомств 

41. Психологическое содержание моментов «трансформации» клиента в разных 

психотерапевтических подходах 

42. Психометрические характеристики шкал сексуального самовосприятия 

43. Разработка опросника кризиса четверти жизни 

44. Роль мета-черт личности на снижение предвзятости при опосредованном контакте 

45. Роль морального самосознания в профилактике эмоционального выгорания среди 

волонтеров 

46. Связь гендерных установок с оценкой допустимости измены партнеров в 

диадических отношениях 

47. Связь нарциссизма руководителя c уровнем профессиональной апатии у 

подчиненных 

48. Связь открытости будущему и толерантности к неопределенности 

49. Связь переживания одиночества и способности к эмпатии 

50. Связь психологического и социального капитала с академическим стрессом у 

студентов высших учебных заведений 

51. Связь родительского выгорания и родительского рефлексивного функционирования 

у матерей с детьми младенческого и раннего возраста 

52. Связь самосострадания и перфекционистской самопрезентации у практикующих 

психологов: теоретический обзор и план корреляционного исследования 



53. Связь структуры и статуса эго-идентичности с выраженностью страха упущенных 

возможностей в период ранней зрелости 

54. Связь феномена самозванца с нарциссизмом и перфекционизмом 

55. Связь черт Темной Тетрады и привязанности в романтических отношениях 

56. Специфика взаимосвязи самоэффективности, копинг-стратегий и академического 

стресса у студентов-психологов, обучающихся в разных форматах 

57. Сравнение личностной структуры Светлой триады и веры в справедливый мир у 

молодых людей с рисковым поведением в различных его формах 

58. Феноменология досуговой скуки 

59. Феноменология страха смерти у людей, проживающих кризис четверти жизни 

60. Эмоциональный интеллект и его влияние на межличностные отношения 


